
 

 

Все дети любят работать с пластилином. 
Он привлекает детей совей 
красочностью, дарит приятные 
тактильные ощущения, пластичен. А 
если рядом мама, которая проявляет 
неподдельный интерес к желанию 
ребёнка что-то слепить, то радостное 
настроение обеспечено! 

 

С чего начать? С подготовки материалов: 

 пластилин мягкий (для маленьких детей предпочтительно восковой, но надо 
      учитывать, что он пачкает руки, пригодятся влажные салфетки); твёрдый пластилин 
перед началом лепки надо хорошо разогреть 

 основа (картон, пластик, стекло); для первых работ лучше брать 1/4 листа А4 

 технические средства (стеки – специальные пластмассовые ножики; палочки, 
зубочистки и т.п.) 

 декоративные элементы (бисер, пуговицы, бусы, нитки, лоскутки ткани, крупа, 
скорлупа орехов и т.п.) 

 шприц медицинский или кондитерский 

 доска для лепки или клеёнка. 
 

Темы для работ должны быть знакомы детям – это могут быть предметы, которые они 

видят дома, в лесу, парке, в книжках (растения и животные, овощи, фрукты, конфеты, 
игрушки, сказочные герои). 
 

Процесс создания рисунка из пластилина заключается в следующем: 
1. Нужно выбрать рисунок, который вы будете изображать, цвета для фона и 

изображений; для детей 4-5 лет рекомендуется использовать в работе 2-4 цвета. 
2. Затем перенести рисунок маркером на основу или на бумагу, которую использовать 

в качестве подложки под прозрачный пластик. 
3. Выполнить работу используя выбранную Вами технику (рисование мазком, 

шариками, пластилиновыми колбасками…). 
4. Оформить итог работы – сделать рамку, покрыть лаком (бесцветным лаком или 

лаком для волос), поместить в альбом. 
 

ВАЖНО: чтобы ребёнок не потерял интерес к выполнению рисунка необходимо делать 

перерывы в работе, разминку для рук и пальчиков.  
РЕКОМЕНДУЕМ К ПРОСМОТРУ: 
1.https://yandex.ru/video/preview/?text=методика%20размазывания%20как%20способ%20нанесения%2

0пластилина&path=wizard&parent-reqid=1612724277432574-1212590336483068945800161-production-
app-host-man-web-yp-42&wiz_type=vital&filmId=17913620396631667603 

 
2.https://yandex.ru/video/preview/?filmId=16325046770356952079&path=wizard&text=методика+рисован

ия+пластилиновыми+шариками+как+способ+нанесения+пластилина&wiz_type=vital 

https://yandex.ru/video/preview/?text=методика%20размазывания%20как%20способ%20нанесения%20пластилина&path=wizard&parent-reqid=1612724277432574-1212590336483068945800161-production-app-host-man-web-yp-42&wiz_type=vital&filmId=17913620396631667603
https://yandex.ru/video/preview/?text=методика%20размазывания%20как%20способ%20нанесения%20пластилина&path=wizard&parent-reqid=1612724277432574-1212590336483068945800161-production-app-host-man-web-yp-42&wiz_type=vital&filmId=17913620396631667603
https://yandex.ru/video/preview/?text=методика%20размазывания%20как%20способ%20нанесения%20пластилина&path=wizard&parent-reqid=1612724277432574-1212590336483068945800161-production-app-host-man-web-yp-42&wiz_type=vital&filmId=17913620396631667603
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=16325046770356952079&path=wizard&text=методика+рисования+пластилиновыми+шариками+как+способ+нанесения+пластилина&wiz_type=vital
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=16325046770356952079&path=wizard&text=методика+рисования+пластилиновыми+шариками+как+способ+нанесения+пластилина&wiz_type=vital

