
 

Объекты спорта 

 
 

 

Перечень помещений  

для организации спортивных 

мероприятий 

 

 

Назначение кабинета, 

помещений 

 

Характеристика оснащения 

 объекта 

 
 

Спортивный зал 

 

 
 

 
 

 
 

Физкультурные занятия; 

Физкультурные развлечения, 
праздники; 

Утренняя гимнастика; 

Спортивные досуги. 

 
 

Спортивное оборудование:  мячи, 

гантели, обручи, кегли, гимнастические 
палки, канат, атрибуты для  эстафет, 

спортивных игр. 

Шведская стенка, гимнастические 
скамейки, 

спортивные маты, мягкие модули. 

 

 

 

Бассейн 
 

 
 

 

 

 

Занятия плаванием; 
Досуги и развлечения. 

 

 

Доска для плавания, нудлы, обручи 

плавающие, спасательные круги, 

нарукавники для плавания, мячи 

надувные, кольца для ныряния 

резиновые коврики, массажные  

дорожки. 

 

Спортивная площадка 
 

 
 

 

Физкультурные занятия на 
улице; 

Физкультурные развлечения, 

праздники; 
Утренняя гимнастика; 

Спортивные досуги. 

 

 

Лабиринт, лестницы, рукоход, 

спортивный комплекс 

(баскетбольное кольцо, канат, 

лестница»  
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