
Рисуем с ребёнком. Рекомендации родителям.        
 «Ласковое солнышко». (рисование кистью)  
 

Цели: обучение умению рисовать предметы круглой формы, закрашивать форму 
по кругу; познакомить ребёнка с понятием «лучик», учить рисовать короткие 
линии; развивать мелкую моторику рук. 
Нам понадобится: лист бумаги А4, жёлтая или оранжевая гуашь; кисть, баночка с 
водой, салфетки. 
С чего начать. Если за окном светит солнце можно поиграть с солнечными 
зайчиками. Сопроводите игру четверостишием: 
                              Скачут попрыгайчики -  
                             Солнечные зайчики. 
                             Прыг-скок, прыг-скок. 
                             Догони-ка их, дружок! 
Спросите у ребёнка откуда они (зайчики) появились? Если ребёнок затрудняется, 
объясните, что это солнышко отражается в зеркале. Спросите ребёнка: «Какое оно, 
солнышко?» Возможные ответы: круглое, жёлтое, тёплое, яркое. Предложите: 
«Давай нарисуем солнышко!». 
Рисование солнца. Лучше если Вы тоже будете рисовать своё солнышко, чтобы 
ребёнок мог видеть технику рисования круга, прорисовывания лучей: 
а) рисуем круг 
б) закрашиваем его, водя кистью внутри по кругу 
в) прорисовываем лучик, проговаривая, что лучи прямые, как наши ручки, только у 
нас две руки, а у солнышка лучей много. Помогаем ребёнку расположить лучи по 
всему кругу, говоря, что лучики у солнышка везде – и сбоку, и вверху, и внизу. 
Если ребёнок заинтересованно рисует, можете продолжить работу. Скажите 
ребёнку, что, когда краска высохнет можно будет нарисовать глазки, ротик, нос. 
Результат может выглядеть так: 
 

 


