
Лепим вместе с ребёнком. Рекомендации родителям.  
«Мышка-норушка».  
 
Цели: учить ребёнка лепить мышку на основе конусообразной или яйцевидной 
формы; показать способы создания выразительного образа: заострение мордочки, 
использование дополнительных материалов для украшения; развивать чувство 
формы и мелкую моторику; воспитывать интерес к отображению представлений о 
сказочных героях пластическими средствами. 
 
Нам потребуется: иллюстрации с изображением мышки или игрушка Мышка, 
пластилин белого, серого, чёрного, розового цвета (на выбор); доска для лепки. 
 
С чего начать? Можно прочитать ребёнку сказку, в которой есть образ мышки, 
например, «Репка», «Курочка Ряба», сказка С. Я. Маршака «Сказка о глупом 
мышонке».  
После прочтения рассмотрите образ мышки с ребёнком на картинке или используйте 
игрушку. Разглядывание можно сопроводить стихотворением: 

Мышка-норушка, 
Бархатное брюшко, 
Глазоньки-бусинки, 
Ниточки-усики, 
Мордочка-морковочка, 

Хвостик-веревочка, 

Носик-горошинка, 

Вся така хорошенька! 

Предложить ребёнку слепить мышку из пластилина. 

Начинаем вместе с ребёнком лепить, проговаривая, что и как делаем: 

-Беру комочек пластилина белого цвета и раскатываю в ладонях, как шарик 

круговыми движениями ладоней. Получился шарик, но он совсем не похож 

на мышку.  

Превращаем шарик в морковку:  

-Катаю ладошками «туда-сюда» прямыми движениями ладоней и сдавливаю, с 

одной стороны. Теперь немножко похоже на мышку. Вытягиваю пальцами острую 

мордочку. Делаю глазки: отщипну маленькие кусочки пластилина и раскатаю их в 

шарики между пальцев. Прикрепляю их на мордочку. Ушки сделаем из семечек и 

хвостик из веревочки - вот какая красивая и веселая мышка получилась! 

P.S.: ушки и хвостик можно слепить из пластилина. Ушки: скатать шарик и расплющить 

его, сдавив двумя пальцами. Хвостик: шарик пластилина, раскатанный в длинную 

тонкую колбаску. 
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Этапы лепки мышки: 

  

  

 

Результат может быть таким: 
 

  

 


